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Sheena K. Aurora completed her medical degree at Christian Medical College in 
Ludhiana, India. Her postdoctoral training included internships at Christian Medical 
College; Deaconess Hospital in Cleveland, Ohio; and Wayne State University in Detroit, 
Michigan. Dr. Aurora also completed a residency in neurology (including service as Chief 
Resident) and a fellowship in headache and neurophysiology at Henry Ford Hospital in 
Detroit. 
 
Dr. Aurora is board certified in neurology, headache management, and electrodiagnostic 
medicine. She is an active member of several professional societies, serving as Chair of 
the American Academy of Neurology’s Headache Science Working Group; Co‐Director of 
the American Headache Society’s Fall Symposium; and member of the Migraine 
Research Foundation’s Medical Advisory Board and the National Institute of 
Neurological Disorders and Stroke’s Working Group. Previously, Dr. Aurora has served 
on the Headache Masters Program, the Migraine Innovators Program, the Neurology 
Ambassador Program, the American Headache Society Review Board, and the Primary 
Care Migraine Partnership; she is also a former Secretary of the American Headache 
Society. Among Dr. Aurora’s many honors, she received the American Association for 
the Study of Headache’s Harold G. Wolff Award for Research in Headache (1999, 2001, 
2007) and was selected to Seattle Magazine’s list of best doctors (2010, 2011). 
 
Dr. Aurora has published more than 70 peer‐reviewed manuscripts, most recently in The 
Journal of Pain, Headache, Acta Neurologica Scandinavica, and Journal of Neurology, 
Neurosurgery, and Psychiatry. She was also one of the principal investigators of the first 
migraine program project funded by the National Institutes of Health. She lectures 
internationally on the topics of migraine, headaches, and pain. 
 


